
RUA JOSÉ GOMES LIRA, 43 – CENTRO – CEP: 39516-000 

E-mail: administracao@mamonas.mg.gov.br 

PREFEITURA MUNICIPAL DE MAMONAS 
ESTADO DE MINAS GERAIS 

CNPJ: 25.212.242/0001-70 

 

 

 

ANEXO II – QUADRO DE CARGOS, VAGAS, REQUISITOS/ESCOLARIDADE, ATRIBUIÇÕES, 

VENCIMENTOS E CARGA HORÁRIA 

 

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO - EDITAL N°. 01/2026 

 

OBJETIVO: CONTRATAÇÃO DE NUTRICIONISTA, BIOQUÍMICO E EDUCADOR FÍSICO, PARA ATENDER 

AS DEMANDAS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE MAMONAS – MG. 

 

CARGO QUANTIDADE 

DE VAGAS 

CARGA 

HORÁRIA 

SEMANAL 

VENCIMENTO REQUISITOS PARA 

CONTRATAÇÃO 

Nutricionista 2 40 horas R$ 2.200,00 • Curso Superior em 

Nutrição. 

 

• Registro no Conselho 

Regional de 

Nutrição. 

ATRIBUIÇÕES: 

Atuar nos programas de nutrição, oferecendo cardápios, dietas, especialmente formuladas 

para atender as necessidades nutricionais de cada uma das populações atendidas; Planejar 

e montar cardápios, especialmente para crianças, adolescentes, de forma gradual, 

contendo produtos naturais, mais nutritivos e econômicos, oferecendo para a população em 

especial refeições mais balanceadas e saudáveis; Programar e desenvolver o treinamento 

do pessoal, auxiliar de nutrição, realizando entrevistas, reuniões da equipe, incentivando os 

servidores ao desenvolvimento profissional, a necessidade de aprimoramento constante, 

reforçando a necessidade de higiene, limpeza e organização do ambiente de trabalho, 

sempre visando à racionalização e melhoria do padrão técnico dos serviços; Elaborar mapa 

dietéticos, verificando nos prontuários dos pacientes a prescrição das dietas, dados pessoais 

e resultados de exames para estabelecer em conjunto com o médico assistente o tipo de 

dieta a distribuição do horário mais adequado para cada paciente; compor equipe e-Multi, 

Atender e executar as necessidades e especificidades da área na qual estiver lotado e 

desenvolver ações educativas dos diversos programas nas Unidade de Saúde; Coordenar, 

acompanhar e alimentar sistemas de nutrição cumprindo as metas e indicadores previstas. 

Executar outras tarefas correlatas e auxiliar na execução de outras atividades da área onde 

estiver lotado. 
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CARGO QUANTIDADE 

DE VAGAS 

CARGA 

HORÁRIA 

SEMANAL 

VENCIMENTO REQUISITOS PARA 

CONTRATAÇÃO 

Bioquímico   1 40 horas R$ 2.200,00 • Curso Superior na 

Aréa Espécífica. 

 

• Registro no Conselho 

Regional da 

Categoria. 

ATRIBUIÇÕES: 

Atuar em atividades de planejamento, elaboração, coordenação, acompanhamento, 

assessoramento, pesquisa e execução de procedimentos e programas. Programar, orientar, 

executar, supervisionar e responder tecnicamente pelo desempenho das atividades 

laboratoriais, realizar o controle de qualidade de insumos de natureza biológica, física, 

química e outros, elaborando pareceres técnicos, laudos e atestados de acordo com as 

normas; Realizar, supervisionar e assinar laudos de exames laboratoriais (hematologia, 

bioquímica, microbiologia, imunologia, parasitologia). Coletar e validar amostras biológicas 

de pacientes. Executar o controle de qualidade interno e externo em laboratórios. Realizar 

manutenção preventiva dos equipamentos; Orientar a escolha ideal do exame laboratorial 

para fins de diagnóstico das diversas doenças; Analisar os resultados de exames laboratoriais; 

Gerenciar e administrar serviços de laboratório clínico; Escolher, utilizar e controlar reativos, 

reagentes e equipamentos; Desenvolver metodologias analíticas. Alimentar sistemas de 

produção ou planilhas conforme solicitado. Participar no desenvolvimento de ações de 

investigação epidemiológica, organizando e orientando na coleta, acondicionamento e 

envio de amostras para análise laboratorial; realizar estudos de pesquisas microbiológicas, 

imunológicas, químicas, físico-químicas relativas a quaisquer substâncias ou produto que 

interesse à saúde pública; observar e cumprir as normas de higiene e segurança do trabalho; 

executar outras atividades compatíveis com a natureza do cargo e previstas em 

regulamento. 

 

 

CARGO QUANTIDADE 

DE VAGAS 

CARGA 

HORÁRIA 

SEMANAL 

VENCIMENTO REQUISITOS PARA 

CONTRATAÇÃO 

Educador Físico   1 40 horas R$ 2.100,00 • Curso Superior em 

Educação Física. 
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• Registro no Conselho 

Regional de 

Educação Física. 

ATRIBUIÇÕES: 

Promover atividades físicas, práticas corporais e educação em saúde junto a atenção 

Primária,  proporcionando uma melhor qualidade de vida a população; Desenvolver 

atividades físicas, práticas corporais, educação em saúde, aferição de pressão arterial, 

sessão de meditação junto à comunidade; veicular informações que visem á prevenção, a 

minimização dos riscos e à proteção à vulnerabilidade, buscando a produção do 

autocuidado; incentivar a criação de espaços de inclusão social, com ações que ampliem 

o sentimento de pertinência social na comunidade, por meio da atividade física regular, do 

esporte e lazer, das práticas corporais. Proporcionar educação permanente em atividade 

física / práticas corporais, nutrição e saúde, sob a forma de coparticipação, 

acompanhamento supervisionado, discussão de vaso e demais metodologias de 

aprendizagem em serviço, dentro de um processo de educação permanente; Zelar pela 

conservação dos equipamentos sob sua responsabilidade; Contribuir para a ampliação da 

utilização dos espaços públicos; Atuar na sede e nas comunidades rurais, Identificar 

profissionais e / ou membros da comunidade com potencial para o desenvolvimento do 

trabalho em práticas corporais; Capacitar os profissionais, para atuarem como facilitadores / 

monitores no desenvolvimento de atividades físicas / práticas corporais; Articular parcerias 

com outros setores da área e junto com a população, visando ao melhor uso dos espaços 

públicos existentes e a ampliação das áreas disponíveis para as práticas corporais; Promover 

eventos que estimulem ações que valorizem atividade física / práticas corporais e sua 

importância para a saúde da população; Alimentar sistemas correlacionados as atividades 

executadas; observar e cumprir as normas de higiene e segurança do trabalho, colaborando 

para a manutenção de um ambiente de trabalho produtivo; Executar outras tarefas 

correlatas a critério do superior imediato. 

 

 

 

 

 

 

 

Valdeci Custódio Jorge 

Prefeito Municipal 
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